Covid-19-Tagebue)r

(ldeen zur Kinderbesciiftigung)



Way kann man alles aunsy ToletHenpapier und Klopapierrollen machen?
Schunetterlbinge:
—  Schunetterlngsflivgel aly Vorlage avsdrucken
- awsmalen lassen
- Rechteck aunf Blatt malen, so- dasy das Rechteck aunsgeschunidten wm
e Rolle passt
- awsmalen, avsschunelden, anfiklelpen
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Klopaplermonster:
—  Tapetenkleister anvidren
- Lufthallon aunflasen
— Klopapier in kleine Sticke reifen
- Lufthallon mit Klesster beschunieren
—  Papilerfetzen anfklepen biy die ganze Oberflicie bedeckt st
- 3 Schuichten machen
- verzieren

Klopapierrolenstempel:




Wir boasteln einen Regenbogen:
e Prsma

weifen Untergrund

Sovne

Forben mischen:




Fittern:
- Gesiiht anf den lnnenpoden einer Schachtel malen, Muno
auvsschneiden

- Kastonien oder Nise rein legen
- die Kagtanien/Nisse missen un den Mund dirigienrt werden, indem
main die Schachtel bewegt

Knetseife:
~ 1 EL flissige Seife
— 1 EL Speisesi
— 2 EL Speisestirke
- Lebersmittelfarbe uwnd/oder Glitzer




Fingerspiele und Geschhichten:

- Achtsamkeitsivhbungen fivr Kunder:

Wttps./ / ovnio-oe/ meditotion—-kuwrs-covona/?

wim souiree=newsletter & uwtm medinm=emaildzutm compaign=coronal fhrcli
A= IWARO YU — A BT x K PMXSRCZISFORQRVKG -WRjoY+- QVR4PEAa9C -
xeyUFly

- Fingersplel: Der Osterlhase suclt sein EU

Schaw, ein kleiner Hase woackelt mit den Ohur‘ne. (Eine Hanod zur
Fausthallen; Zeige- wnd Mittelfinger hoth strecken und damit rawf wnd
rusnter wackeln.)

Hitpft eimmal im Kreise, hat etwas verlorn: (Die Faust mit avsgestreckiem
Zeige— und Muttelfinger vor dem Korper ebnmal um Kreds anf und alp
bewegen.)

Sueht ier, sucht da. Ol wed, odv wedd (Die Faust mit avnsgestrecktem
Zeige— unod Mittelfinger tdper die rechte wnd linke Schudter | schaumens
lassen.)

Dev Osterhase sucht sein El (Dle Faust mid ausgestrecktenm

Zeige~ wno Mittelfinger vor den Kérper halten. Do Zeige— wnod
Mittelfinger nace vorn klappen.)

Dot was st das? Da Ut ey jad (MUF der anderen Hand eine Faust; ein
HOsterel, machen unod nepen den Hasen halten)

Schoww nnr, dayg Osterel Bt dal (Die Foust

MUt ansgestrecktem Zeige- und Miuttelfinger evnmal wm day ,,ECC i Kredsy
o unol ol bewegen)



Aufregung im Wunderwald -
und alles wegen dieser Krankheit

Ben ist ein kleiner Bdr und 3 Jahre alt. Er lebt mit seinen Eltern
und Geschwistern im Wunderwald. Das ist ein ganz toller Ort mit
vielen anderen Tieren. Am meisten mag er seine vielen freunde in der
KITA. Und iberall gibt es so viel zu sehen und zu spielen. Auch Oma
und Opa Bdr wohnen nicht weit weg im gleichen Wald. Ben liebt es
bei seinen Grofeltern zu sein.

Immer am Mittwoch nach der KITA ist er dort. Am Wochenende darf
er sogar oft bei ihnen ibernachten. Aber auch zu Hause bei seinen

Eltern gefdllt es ihm. Meist versteht er sich auch mit seiner kleinen
Schwester und seinem grofien Bruder. Nur manchmal haben sie Streit.

Eines Tages hort Ben abends seinen Eltern zu. Sie unterhalten sich
iiber eine Krankheit. Irgendwo weit weg in einem anderen Wald sind
viele Tiere krank geworden. Es ist eine Krankheit, die davor noch nie
jemand gehabt hat. Die Tiere dort bekommen Husten und Fieber.
Vielen geht es schnell wieder besser. Doch ein paar Tiere werden
sehr krank. Sie missen ins Krankenhaus. Das sind vor allem dltere
Waldbewohner. Manche von ihnen haben vorher schon andere
Krankheiten gehabt.

Nun sind Ben’s Mama und Papa etwas besorgt, dass diese neue
Krankheit auch im Wunderwald auftauchen kionnte. Aber der andere
Wald ist eigentlich doch ganz schin weit weg.

Doch nur ein paar Wochen spdter hiort Ben, dass der Dachs im
Wunderwald Husten und Fieber hat.

Eigentlich sind Husten und Fieber ja nicht so schlimm. Jetzt denken
aber alle, dass es bestimmt diese neue Krankheit ist. Ben denkt das

auch.



Und sie ist es wirklich. Dem Dachs geht es Gott sei Dank bald
besser. Weil die Krankheit aber sehr ansteckend ist, werden nach und
nach einige Tiere krank. Es ist wie in dem anderen Wald: die jungen
Tiere sind schnell wieder gesund oder merken gar nichts davon. Die
meisten Tiere werden auch gar nicht krank. Aber einigen dlferen

Tieren geht es schlecht und sie werden sehr krank.

Die Eule ist die Chefin im Wunderwald. Sowas wie eine
Birgermeisterin oder eine Kénigin. Sie muss sich darum kimmern,
dass im Wald alles in Ordnung ist.

Die Eule denkt nach. Sie muss dringend irgendetwas finden, um diese
Krankheit zu stoppen. ,Das geht nur, wenn die Tiere sich nicht mehr
treffen und sich nicht anstecken kdnnen“, ist sie sich sicher.

Also ruft sie von einem Baum, was sie sich iberlegt hat: Die
Waldschule wird sofort geschlossen und unsere Wunderwald-KITA
auch. Alle kleinen Tiere sollen zu Hause sein und nur wenige andere
treffen. Die Waldbewohner sind dberrascht und Ben ist es auch.
Einige trauen ihren Ohren nicht. Alles geschlossen? Wie soll das
gehen? Auferdem sollen sich alle oft die Pfoten waschen. Husten und
niesen ist nur mit dem Arm vor dem Gesicht erlaubt.

Das weif Ben schon und macht es auch. Er findet es aber sehr
schade, dass er nicht mehr in die KITA gehen kann.

Und dann sagt die Eule noch etwas:

Auf keinen fall sollen die kleinen Tiere jetzt zu ihren Opas und
Omas.

Das iberrascht alle besonders. Was hat sich die Eule dabei nur
gedacht? Ben wird ganz traurig. Er hat ein paar Trdnen in seinen
braunen Bdrenaugen. Die Eule erkldart es den Waldbewohnern: Die
Krankheit ist fir dltere Tiere besonders gefahrlich. Junge Tiere
kdnnten sie anstecken. Das verstehen alle. Die Opas und Omas werden

auch traurig. Sie haben ihre €nkel doch so gern.



Aber alle sind verniinftig, denn auf keinen Fall sollen Oma und Opa
krank werden.

Also bleiben fiir einige Zeit Ben’s Oma und Opa allein in ihrem
Baumhaus. Nur um Nahrung zu suchen gehen sie manchmal raus.
Noch lieber lassen sie sich einfach etwas mitbringen und unten an
den Baum stellen. Auch die kleinen Tiere sind bei ihren Eltern zu
Hause. Sie spielen viel draufen.

€in paar Wochen vergehen. Eines Abends hért Ben wieder bei einem
Gesprdch seiner Eltern zu. Sie unterhalten sich dariiber, dass sich
jetzt immer weniger Tiere anstecken. Es werden nicht mehr so viele
krank. Endlich dirfen sich Oma, Opa und Ben wieder sehen. Was ist
das fir eine freude! Das Beste aber ist, dass sie nicht krank
geworden sind. Und dafiir haben es alle gern so lange ausgehalten.
Ben kann gar nicht aufhdren zu erzdhlen und mit ihnen zu kuscheln.
Ein paar Tage spadter macht auch die KITA wieder auf. Darauf hat
Ben sich riesig gefreut.

Endlich ist alles wieder normal, findet Ben. Seine Eltern sehen gleich
gliicklicher aus.

»Das haben wir alle gut gemacht“ sagt Bens Mama. Ben findet das
auch. Aber so eine doofe neue Krankheit, die muss es so schnell
nicht mehr geben!

(Bjérn Enno Hermans)



— die Kinder divrfen die Hinde ordentlicihv mit Glitzer einreipen

- nad ener Stunde sehont man, wo- der un der Wolunng ihberall zw
finden st

- angchliefend awsprobieren, wie lange man Hinde waschen muss,

Alphabet bosteln.
- die Kinder in der Wolvnng Gegenstinoe mit den Buchstapen des
Alphhabetes suchen lassen
- den Buchutoben anf ein Blatt Papier schvreipens/ sclreipen lassen
- fotografieren
- anschliefend kévute man el Poster auns den Fotos machen




der Anfrivmwwwirfel:
- Zaj;bvortagbfav Wi fel avsdirucken wnd aunsscluneloen
: .
) achen dovonsf malen, die am hiunfig
‘z sten hherum Legen
- umnmer abwechselnd wix
“ witrfeln, wos gewiwfelt wird | doarf maun







Pappkortons berevtstellen:

- die Kinder finden schhon selber rans, wos man alles damit macien
trotzdem Vorsehlige:

Ballow dowf nicht den Boden beriduren

Lufthballonschdaciht (wie Kissenseldacit)

Ballon zw zweit z.B. mit der Stirn festivalten, ohune die Hinode zuw
benutzen und durche den Rawm bewegen

anmalen (Gesichter z.3.)



Backen:




Wurfspiel:
- e Mitte any Papptellern amsscluneiden
- leere PET -Flaschhe aunfstellesn
- versuwchen, mit den Ringen die Flasche zw treffen

noler Boden st Lova’
— Decken und Kigsen anf dem Boden verteilen
- der Bodew selber darf niciht betreten werden
- absprechen, ol aunch anf Stidle und Tusche geklettenrt werden dorf

noler Boden ut Treibsand:
- alles, was linger an einer Stelle bleipt, verschunwindet
— dih, alles Spielzeng, was nach 30 Minuten noth anf dem Boden
legt, verschuwindet

»Wotunzimmer-Tuwrnjralle :
- Matrotze anf den Boden, am besten divekt nebpen die Concln
- alle Ecken und Kanten weg rivmen (Conchtisci weg stellen)
- Knder divrfene mal anf dewm Sofa lhopsen



Bder zum Kleben:
- awy Fllz Figuren ausschunelden, aunfileben wnd dazw malen
—  dltere Kiunder divrfen sellper ansscluneiden und evtl anchv anfmalen,
Jinmgere kénnen enfacihe nur klepen




Acivterbodn
- Kind aunf den Schofd setzen oder je nach Grifie un Kiste oder Korly
- aunf Youtube Adrterbalnfalrten suchen
- Acnterbadunfolurt apspielen und dazw die Bewegungen nachalmen
mit den FiBen stampfen, damit die Adnterbodun ruckelt; nache reciht
oder Unks lLehunen b Kurven, nacihe vorne lejunen bel Abfalurten
(schwreien nicht vergessen)

Bewegungslieder
—  gibt ey anf Yowtube z.B. von den Kita-Fréscien



Klassiker:
- Strafenkireideploer
- Seifenblasen
- Knete
- kannw man ancie selber machen
- 20 gelhdufte EL Mel

- 15 TL Salz
- 2ELOL

- 250 mdL Wosser
- Lebersmittelfarbe

Muwndschuntz bemalen

- Anleitung, um Mundschurtz zw ndren z2.B3. hier:
Wttps.// naelfroschoe/ wandschntz -selber —-naejen/

- dann bemalen




Flztivten bekleben:
- man brancht Rechtecke ans Fllz und Fllzauwfiklebher

- kleine Toaschen ndren oy e Fllzirechtecken unol von den Kinder
beklebpen lassen




